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PROGRAMME

/Speciacle «Les voyages de Paul et Simonen
Mardi 9 juin - 14h - Salle Michel Dinet
Cie Soleil sous la pluie

Comment garder le go0t de la liberté et de
I'indépendance quand on perd en mobilité 2
Comment conserver du lien social guand il
devient difficile de se déplacer 2

Ce spectacle a été écrit a I'issue d'une série

de rencontres menées avec la population de
Meurthe-et-Moselle, sur les themes de la mobilite,
du lien social et de la perte d’autonomie des
personnes de plus de 60 ans.

Il est suivi d'un échange avec le public.

.y Table ronde : accompagnement des troubles cognitifs
R Mercredi 10 juin - 14h & 16h30 - Salle Michel Dinet

Table ronde animée par I'association France Alzeimer
et des professionnels de santé.

(Speciacle «INSIGNARE» Enseignement de vie )

Jeudi 11 juin - 10h - Salle Michel Dinet
Impro santé

'INSIGNARE
ENSEIGNEMENTS DE VIE

Parce que chaque vie est une histoire
preécieuse a transmettre.

Projet artistique et humain porté par Impro Santé
avec I'EHPAD La Maison des Vignes.

A travers des ateliers d'improvisation, les résidents
ont partagé souvenirs et expériences, ensuite
mis en scéne pour étfre joués devant un public

intergénérationnel.

Journée «portes ouvertesy - Jeudi 11 juin

La Douéra Les jours heureux (2éme étage) de 14h a 16h30
Venez découvrir les espaces dédiés aux seniors

Salle Odinet de 15h a 18h
Avec les associations : I' Amicale des ainés et les boules qui piquent.

/Maﬂnée de l'information
Vendredi 12 juin - 9h30 a 12h - Maison commune

Venez d la rencontre des partenaires pour obtenir des informations sur :
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