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Retraite et prévention

Une journée avec I'Agirc-Arrco a Chenevelles

Chenevelles, le 27 mai 2025

L’Agirc-Arrco, le régime de retraite complémentaire obligatoire des salariés du secteur privé organise le 11 juin
2025, en partenariat avec I’Association des maires ruraux de France (AMRF) et la commune de Chenevelles, une
journée d’entretiens conseils pour préparer sa retraite et bien vieillir en santé. Des conseillers Agirc-Arrco et des
experts santé, accompagnement et prévention, recevront sur rendez-vous les actifs et retraités, en recherche
d’informations sur leurs droits a la retraite et/ou de conseils en matiére de prévention santé.

Des conseils personnalisés pour préparer et bien vivre sa retraite

Le 11 juin, une journée d'informations et de conseils sur la retraite et la prévention santé est proposée gratuitement et
sur inscription aux habitants de la Communauté d’agglomération du Grand Chatellerault. Les entretiens se déroulent en
deux parties. La premiere partie est dédiée a la préparation retraite avec un conseiller Agirc-Arrco, pour faire le point sur
sa carriére et ses droits. En deuxiéme partie, I'entretien se poursuit avec un praticien de santé d’un centre de prévention
Agirc-Arrco, pour aborder - au choix - plusieurs thématiques de prévention : I'alimentation, le sommeil, la mémoire,
I'aidance, la sédentarité et la forme physique, ainsi que I'anxiété et la dépression.

“Al'approche de la retraite, les actifs ont un besoin de réassurance et recherchent aupres de nos conseillers des réponses
précises quant a leur situation personnelle ainsi qu’une aide aux démarches. lis s’intéressent de plus en plus aux moyens
d’aménager leur fin de carriere (retraite progressive, anticipée, cumul emploi-retraite)” précise Emilie SAINT-CLAIR,
Responsable territoriale de I'Agirc-Arrco. “Cette journée est 'occasion également de s’informer sur les services
d’accompagnement et prévention Agirc-Arrco proposés aux assurés du régime et leurs ayants-droits pour accompagner
I'avancée en 4ge et soutenir les aidants”.

Au plus proche des assurés

Aprés Varzy (Niévre), Sauveterre-de-Guyenne (Gironde), c’est au tour de la commune de Chenevelles d’accueillir une
équipe composée d'experts retraite et de professionnels de santé de I'Agirc-Arrco. Il s'agit d'une troisiéme
expérimentation, organisée avec 'aide de I'Association des maires ruraux de France (AMRF) pour aller au-devant des
assurés, en périphérie des grandes villes.

L’Agirc-Arrco investit fortement dans I'accompagnement de proximité, pour répondre aux besoins d'informations et de
conseils en matiére de retraite mais aussi de prévention. Les conseillers de I'Agirc-Arrco sont accessibles toute 'année
par téléphone’ ou sur rendez-vous dans 600 lieux d’accueil répartis sur le territoire2.

10970 660 660 (appel non surtaxé) du lundi au vendredi de 8h30 a 18h
2 es % des lieux d’accueil sont situés & moins de 30 minutes du domicile des actifs et retraités de I'Agirc-Arrco.



Informations pratiques

Ou et quand ? Le mercredi 11 juin 2025, de 9h30 a 17h30, a la Mairie de Chenevelles, 1 rue Raymond d’Argence
86450 Chenevelles, sur inscription.

Pour qui ? Les actifs et retraités du régime de retraite complémentaire Agirc-Arrco ou leurs ayants droits (59 millions de
personnes ont cotisé au cours de leur carriére a I'Agirc-Arrco).

A propos de I'Agirc-Arrco

L’Agirc-Arrco, régime de retraite complémentaire obligatoire des salariés du secteur privé, est piloté par les
partenaires sociaux. Il repose sur les principes de répartition et de solidarité entre les générations. 27 millions
de salariés cotisent a I'Agirc-Arrco pour constituer leurs droits futurs et 1,8 million d’entreprises adhérent au
régime. 14 millions de retraités percoivent, chaque mois, une allocation de retraite complémentaire. Le montant
total annuel des allocations versées s'éléve aujourd’hui a prés de 100 Md€.

Pour plus d'informations : www.agirc-arrco.fr
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