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Âge minimal d’ouverture 
à la retraite progressive 

Âge légal abaissé 
de 2 ans 60 ans

Durée d’assurance minimale requise 
pour ouvrir droit à la retraite progressive 150 trimestres

Règles applicables 
pour les départs à compter 

du 1er septembre 2025

Règles applicables 
pour les départs 

jusqu’au 1er août 2025 

Circulaire Agirc-Arrco 2025-14-SG-DRJ

Objet : Abaissement de l’âge d’ouverture du droit à retraite progressive à 60 
ans - Barème 2025

Madame la Directrice, Monsieur le Directeur,

La retraite progressive permet au salarié de percevoir une partie de sa retraite, déterminée 
selon le pourcentage d’activité, tout en exerçant une activité professionnelle réduite. La part 
d’activité poursuivie lui permet alors d’améliorer ses droits à la retraite. 

Pour accéder à ce dispositif, le salarié doit remplir les deux conditions définies aux articles R. 
351-39 et D. 161-2-24 du code de la sécurité sociale :

• avoir un âge minimal,

• et réunir a minima 150 trimestres.

Compte tenu du relèvement progressif de l’âge légal introduit par l’article 10 de la Loi n° 2023-
270 du 14 avril 2023, l’âge d’ouverture du droit à retraite progressive, fixé à 60 ans pour les 
générations nées avant le 1er septembre 1961, était amené à évoluer à 62 ans pour celles 
nées à partir de 1968.

Toutefois, par l’accord national interprofessionnel sur l’emploi des salariés expérimentés du 
14 novembre 2024, les Partenaires sociaux ont invité les pouvoirs publics à abaisser à 60 ans 
l’âge de départ en retraite progressive.

Le décret n° 2025-681 du 15 juillet 2025 publié au journal officiel du 23 juillet 2025 abaisse 
l’âge d’ouverture du droit à retraite progressive à 60 ans, quelle que soit la génération du 
salarié, pour les départs à compter du 1er septembre 2025.

Le tableau qui suit résume ces évolutions réglementaires :

Paris, le 25 août 2025

http://www.agirc-arrco.fr/
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Suivant l’article 88 de l’ANI du 17 novembre 2017, lorsque le salarié ne réunit pas la durée 
d’assurance pour percevoir une retraite à taux plein au régime de base, sa retraite 
complémentaire Agirc-Arrco est alors affectée d’un coefficient d’anticipation spécifique 
temporaire tenant compte du nombre de trimestres acquis. 

Tenant compte de l’abaissement de l’âge d’ouverture du droit à retraite progressive, la 
présente circulaire annule et remplace la circulaire Agirc-Arrco 2024-14 DRJ à compter du 1er 
septembre 2025. Elle communique les coefficients spécifiques applicables aux retraites 
progressives prenant effet de septembre à décembre 2025, y compris pour les générations 
nées en 1964 et 1965.

Veuillez agréer, Madame la Directrice, Monsieur le Directeur, l’expression de ma considération 
distinguée. 

Le Directeur Général,

 Signé par François-Xavier SELLERET, le 25 août 2025

PJ : Retraite progressive - barème à compter du 1er septembre 2025
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