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JOURNEE DES AIDANTS 2024
EVENEMENTS AGIRC ARRCO

30 septembre

— Agir pour soutenir et accompagner nos proches
Salle des 7 Moulins, Rue Saint Exupéry 64230 LESCAR de 14h a 16h
Renseignements complémentaires : actionsocialeaquitaine@agirc-arrco.fr

— Forum des Aidants
A la Maison Sociale de Proximité Foch, 32 rue Maréchal Foch 66000 Perpignan de 8h30 a 17h00
Renseignements complémentaires : inscription préalable par mail aupres de la maison sociale de
proximité clicperpignan@cd66.fr

—Journée de prévention "La santé des aidants"
A I'Auditorium 12-14 Boulevard Léon Feix 95100 Argenteuil de 10h a 12h et de 14h a 16h
Renseignements complémentaires : actionsocialeiledefrance@agirc-arrco.fr

1¢" Octobre

—Journée nationale des aidants - Film "Mon vieux"
Au Ciné Palace 4 avenue Fauconnet 13210 Saint-Remy de Provence de 14h - 16h30
Renseignements complémentaires : s’inscrire auprés de I'association A3

— Bougeons pour les aidants !
Stade Henry Jeanne Boulevard d’Eindhoven (Face a la caserne des pompiers) 14400 BAYEUX de
14h00 - 17h00

— Forum Aide aux Aidants
Salle des fétes Claude Hartmann, 26 rue Philippe Martin, 54250 Champigneulles de 14 a 18h

— Accompagnement d'un proche : Bien avec moi, mieux avec toi !
Pé6le Séniors 50 avenue du clos 59230 Saint-Amand-les-Eaux de 18h - 20h (accueil a partir de 17h45)


mailto:actionsocialeaquitaine@agirc-arrco.fr

Renseignements complémentaires : par téléphone au 03 59 83 87 70 ou par email
poleseniors@saint-amand-les-eaux.fr

— Théatre Forum "LES Z'AIDANTS"
Salle des fétes d’Apt Place Gabriel Péri 84400 APT de De 14 h 00 a 16 h 30 (Accueil a partir de 13h45)

2 Octobre

— Film "Mon Vieux"
Ciné’Bor Rue Bor 31290 VILLEFRANCHE DE LAURAGAIS de 10h00 -12h00 accueil a partir de 9h30

— Journée des aidants
Hotel de Ville Place d’Armes 57000 Metz de 9h30 - 17h30
Renseignements complémentaires : contacter la Plateforme de Répit 57 au 03 87 38 93 87

— Théatre-débat « Le Club des Z » par la Compagnie théatrale Akuna Matata
Salle des fétes Place Charles Jocteur, 69960 Corbas de 18h a 21h
Renseignements complémentaires : par téléphone au 04 72 69 15 28 ou par mail
contact@metropole-aidante.fr

3 Octobre

- salon du bien viellir et des proches aidants
Salle Polyvalente - 5 rue de la Gare — 08 260 Maubert-Fontaine de 10h a 16h30

— Journée Gardoise des Aidants
Sur I'Esplanade Charles de Gaulle 30000 Nimes de 9h a 16h, entrée libre et gratuite

— AIDANTS - "Bien avec moi, mieux avec toi !"
Plateau des 4 vents — 2 rue Professeur Mazé — 56100 LORIENT de 14h a 17h (accueil a partir de
13h30)

—Journée des aidants
A la Base de Loisirs de Langatte Etang du Stock — 57400 Langatte de 9h30 - 17h00
Renseignements complémentaires : contacter la plateforme d’accompagnement et de répit un
Nouvel’'R au 03 87 05 07 87 ou par mail repit@hopital-dieuze.fr



— Les clés pour ne pas s’oublier en tant qu’aidant
Salle Polyvalente Avenue du Général de Gaulle 60700 PONTPOINT de 14h - 17h (accueil a partir de
13h30)
Renseignements complémentaires : inscriptions auprés de la plateforme de répit Oise-est par
mail pfrliancourt@ehpad-liancourt.fr ou par téléphone 03 44 73 85 37

— Ciné-débat "Mon vieux"
Salle des fétes Place René Lescot — 69320 FEYZIN de 14h 16h

—Théatre forum A Bout de Bras
Espace Michel Simon — Hall Jean Marais Esplanade Nelson Mandela 36 Rue de la République
93160 Noisy-Le-Grand a partir de 10H
Renseignements complémentaires : actionsocialeiledefrance@agirc-arrco.fr

4 Octobre

— journée des aidants - Bien avec moi, mieux avec toi
46 Avenue du Général de Gaulle Salle Polyvalente 02 200 Soissons de 14h30 a 16h30

—Journée des aidants : le gouter de l'info !
SAINTE SAVINE de 14H00 a 16H30
Renseignements complémentaires : par téléphone au 03 10 72 03 90

— CINE-DEBAT " LA PROMESSE DE L'AIDANT"
Muséum d’histoires Naturelles Les Rives d’Auron de 14h30 a 17h ( accueil a partir de 14h)

—JOURNEE NATIONALE DES AIDANTS
A la Résidence DOMITYS Bd Abbé RECCO AJACCIO a partir de 9h (café d’accueil)
Renseignements complémentaires : A SERENITA au 04 95 52 29 96

— JOURNEE NATIONALE DES AIDANTS
dans les locaux de CAP SOLIDAIRE RN 200 route de St Jean CORTE a partir de 9h (café d’accueil)
Renseignements complémentaires : A SERENITA au 04 95 52 29 96

Cinéma Foyer Armagnac, 1 place de la liberté 32 800 EAUZE de 14ha 16h30 (accueil a partir de
13h30)
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— Bien avec moi, mieux avec toi
Maison des associations 55, avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny 33700 Mérignac de 13h30 a
20h
Renseignements complémentaires : inscriptions au 05 56 97 86 24 ou sur
relais.des.aidants@merignac.com

— Forum des aidants
Salle polyvalente Rue du stade 48100 Marvejols de 13h a 17h30
Renseignements complémentaires : contacter I'espace des aidants au 04 66 42 53 05 ou 06 47 16 03
59

— Journée des aidants. "Village des aidants"
Hotel de ville, salle Chepfer, rue Pierre Fourier a Nancy de 10h a 17h30
Renseignements complémentaires : www.nancy.fr ou ay 03.83.39.03.48.

Journée des aidants, Ciné-débat et Forum
Maison de I’habitat, 129 avenue de la République 63000 CLERMONT FERRAND, a partir de 13h

—Journée nationale des Aidants
Chateau Baroja 26 avenue de Biarritz 64600 ANGLET de 14h-16h
Renseignements complémentaires : actionsocialeaquitaine@agirc-arrco.fr

— Journée des aidants
Chéateau de Brosse 105 Grand-Rue 67120 Dorlisheim de 14h00 a 17h00

— Journée nationale des aidants
A I'Hotel de la Métropole de Lyon, 20 rue du Lac, 69003 Lyon de 10h 18h
Renseignements complémentaires : par téléphone au 04 72 69 15 28 ou par mail
contact@metropole-aidante.fr

— Alzhei'meére, un spectacle que vous n'étes pas préts d'oublier !
Salle des 3 colonnes (En face de la mairie) 81 rue de la mairie 71570 La Chapelle de Guinchay

— Aidant? se préserver pour mieux accompagner
Salle polyvalente Paul Perrier — Rue de Cettier 73300 VILLARGONDRAN de 9h30 a 12h et 13h30a 17h
Renseignements complémentaires : par téléphone au 06 49 85 62 31 ou par mail a
contact_inscription@mfara.fr.

— JOURNEE NATIONALE DES AIDANTS
A I'Entrep6t 7/9 rue Francis de Pressencé 75014 Paris de De 14h a 18h
Renseignements complémentaires : actionsocialeiledefrance@agirc-arrco.fr
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— LES Z'AIDANTS
A la Salle Polyvalente Félicien Florent 256, rue Félicien Florent 84140 Montfavet
Accueil a partir de 13h45 - représentation de 14 h 00a 17 h 00
Renseignements complémentaires : par téléphone au 06 67 36 49 25 ou par mail
actionsocialepacacorse@agirc-arrco.fr

— Le deuil blanc, un nouveau chemin de vie
A La Tour des Arts 20 rue des Arts 85500 LES HERBIERS de De 14h15 a 16h15

— Journée des aidants — « L'échappée belle des aidants »
7 rue Duverger a Limoges de 10h00 a 17h30

—Journée de Aidants : Festiv'Aidance 2024
Forum Aidants — Jeunes Aidants au centre des Congrés a Epinal, salle du chat Botté de 13h30 a 22h

5 Octobre

—Journée Gardoise des Aidants
Esplanade Avenue de la Libération 30700 Uzés de 9h30a 17h

— Accompagner un proche : bien avec moi, mieux avec toi !
6 route de Montreuil 62170 La Madelaine-sous-montreuil de 14 a 17h

- Journée des aidants — « L'échappée belle des aidants »
Cinéma Le Rex a Saint Léonard de Noblat de 14H30 a 16h30

7 Octobre

— Journée nationale des aidants
Espace Miramar — 35 rue Pasteur — 06400 Cannes de 13h30 a 17h30
Renseignements complémentaires : par téléphone au 04 93 06 48 57
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— Conférence de Colette ROUMANOFF
Thééatre des 3 ponts 36-38 Rue du General Dejean 11400 Castelnaudary de 20h a 21h

- Marche des aidants
Parc de la torse 13200 Aix en Provence
Renseignements et inscription pour la marche “le temps des aidants au 04 87 33 71 49

—Journée Nationale des Aidants : forum, ateliers, Spectacle interactif « Tous Aidants »
par la compagnie Casus Délires
Salle polyvalente 45 rue de Dreux 28410 Abondant de 13h30 a 20h30
Renseignements complémentaires : par mail actionsocialecentrevaldeloire@agirc-arrco.fr

— Ciné-débat sur les aidants : film "Petite sceur"
Au Cinéma Caméo Saint Sébastien 6 rue Léopold Lallement 54000 Nancy a 13h30 ou 18h30
Renseignements complémentaires : www.nancy.fr ou au 03.83.39.03.48.

— Bien avec moi, mieux avec toi - soirée des aidants
Médiatheque Espace Liberté 7 rue de la Liberté 68190 Ensisheim de 18h a 21h00

— Ciné débat film "Mon vieux"
Auditorium des Sablons 70 avenue du Roule 92 200 Neuilly-sur-Seine de 14H30 a 17H30
Renseignements complémentaires : par mail actionsocialeiledefrance@agirc-arrco.fr

— Conférence "Devenir Aidant, ¢a s'apprend !"
Salle du Patio Hotel de Ville Square de la Libération 94230 Cachan de 14h a 16h
Renseignements complémentaires : par mail actionsocialeiledefrance@agirc-arrco.fr
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