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Semaine bleue 2009
Le centre de prévention Agirc-Arrco Renouvance récompensé

Le 16 octobre 2009, dans le cadre de la Semaine bleue, le centre de prévention Agirc-
Arrco de Normandie, Renouvance, en partenariat notamment avec le comité normand de
coordination de I’action sociale Agirc-Arrco*, a recu le prix Intergénération décerné par
le secrétariat d’Etat chargé des Ainés pour son projet de « Grand jeu intergénérationnel ».

Cet évenement se déeroulera lors de la Semaine bleue, du 19 au 25 octobre, et rassemblera
jeunes et moins jeunes autour du jeu, représentatif de différentes époques : rallye pédestre,
loto, jeux de société, jeux de cartes, consoles de jeu vidéo, énigmes, internet... Cing équipes
se confronteront, la meilleure remportera un prix.

Echanger des connaissances, lutter contre I’isolement social, brasser les générations : le
« Grand jeu intergenérationnel » illustre parfaitement le message de la Semaine bleue, qui se
veut un moment de convivialité, entre toutes les générations.

L’Agirc et I’Arrco, engagés dans la prévention
Les institutions de retraite complémentaire se sont engagées depuis plus de 25 ans dans
une démarche active de prévention globale, concrétisée dans les centres de prévention Agirc
et Arrco. Elle se traduit par une approche globale de la personne, c’est-a-dire médicale,
psychologique et sociale.

Les centres de prévention Agirc et Arrco accueillent chaque année prés de 10 000
nouveaux bénéficiaires pour des bilans dans le cadre d’une prise en charge harmonisee. Les
bénéficiaires obtiennent une « ordonnance de prévention » allant du simple conseil d’hygiene
de vie jusqu’a I’orientation vers un médecin référent, en passant par la participation a des
ateliers (mémoire, activité physique, diététique,...) ou des conférences (troubles du sommeil,
prévention des chutes,...).

Les comités régionaux de coordination de I’action sociale agissent dans le domaine de la
prévention et de I’aide aux aidants. Ils sont pilotés par des groupes paritaires de protection
sociale. Ces comités couvrent 19 régions administratives en France métropolitaine en 2009.

Pour plus d’informations, www.agirc-arrco.fr et www.semaine-bleue.org.

Contact presse
Michéle HERMAND mhermand@agirc-arrco.fr
Catherine FAVRE cfavre@agirc-arrco.fr

* Le centre de prévention Agirc-Arrco de Normandie et le comité normand sont tous les deux pilotés par le groupe de protection sociale
Vauban Humanis.


http://www.agirc-arrco.fr/accueil/

